V VOLTA A PEU “ESPURNA”

INFORMACION Y REGLAMENTO
V VOLTA A PEU ESPURNA - 18 de MAYO 12:00H - PLAZA DEL TIRANT

Javier Garcia (Director Club Deportivo) ® Fundacié ESPURNA e 18 de mayo de 2017

18 MAIc 2017
12:00
PLAGA DEL
TIRANT - GANDIA
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REGLAMENTO

V VOLTA A PEU ESPURNA

La V volta a Peu “Espurna” organizada por El Club Deportiu ESPURNA de la fundacié
ESPURNA de la CV se regira de acuerdo al siguiente reglamento:

1. Fechay hora:
El Club Deportivo Espurna organiza la quinta carrera a pie con la colaboracién del
Ayuntamiento de Gandia, empresas privadas y diferentes asociaciones culturales y

deportivas de la ciudad.

La salida se dara el dia 18 de mayo de 2017 a las 12:00 horas, en la Plaza del Tirant de
Gandia para iniciar el recorrido de los 1,600 kilbmetros.

La meta estara situada en el mismo lugar de la salida (Plaza del Tirant).

2. Condiciones de participacién:

Esta carrera estd abierta a la participacion de todas las entidades pertenecientes a
COPAVA, ademas de otras asociaciones invitadas y centros de la ciudad. También
podran participar aquellas personas con discapacidad que acrediten ante la
organizacion la discapacidad.

3. Inscripciones:

La participacion se ha limitado a 450 corredores. La inscripcion puede realizarse a través
de Fundacio Espurna, enviando un correo electrénico a espurna@espurna.org o a
copava@copava.org , indicando datos de los participantes (edad, sexo y categoria).
Fundacio Espurna se encargara de la inscripcion telematica.

El plazo de envio de solicitudes terminara dos dias antes de la prueba. La inscripcién
incluye:

Avituallamiento liquido en meta. Camiseta Técnica conmemorativa. Asistencia sanitaria.
Guardarropa en la zona de salida.

Recuerdo conmemorativo de la prueba.
4. Recogida de dorsales:

El dorsal se podra recoger en el mismo dia de la prueba, 18 de mayo. A cada entidad
se le entregara un sobre con los dorsales personalizados de cada atleta.
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5. Motivos de descalificacion: Seran motivos de descalificacion:

-No pasar por los puntos de control establecidos.

-En caso de abandonar la prueba, OBLIGATORIAMENTE hay que indicarlo en el puesto
de control mas préximo. En caso de extravio se debe volver a la Ultima sefial y reiniciar
la marcha.

- No realizar el recorrido completo.

- Alterar u ocultar la publicidad del dorsal.

- No atender a las instrucciones de los jueces o del personal de la organizacién.

- Entrar en meta sin dorsal.

- Dejar basura (envases de comida o bebida, o cualquier otra cosa) fuera de las zonas
de avituallamiento.

6. Seqguro:

Todos los participantes oficialmente inscritos estaran cubiertos por una pdliza de
seguros concertada por la organizacion que cubrira los accidentes que se produzcan
como consecuencia directa del desarrollo de la prueba y nunca como derivacion de un
padecimiento o tara latente, imprudencia, inobservancia de las leyes y del articulado de
este reglamento, asi como los producidos en los desplazamientos al y desde el lugar en
que se desarrolla la carrera.

7. Asistencia médica:

Habra asistencia médica en la linea de meta.

El equipo médico tendra potestad para retirar el dorsal a cualquier participante cuando
considere que su salud esta en peligro. En ese momento el/la atleta estara fuera de
carrera.

8. Categorias y premios:

Las categorias que se establecen son las siguientes: -

Infantiles, hasta 6 afios

-Cadetes y juveniles hasta de 7 a 17 afos.

-Senior masculino y femenino de 18 hasta 39 afios.

-Veteranos y veteranas A de 40 a hasta 65 afios.
- Silla de ruedas -

- Locales (Fundacion Espurna), categoria masculino y femenina.

Se entregaran tres trofeos por categoria, tanto masculina como femenina. Ademas cada
uno de estos deportistas obtendra un regalo.

Los trofeos y premios serén idénticos para categoria masculina y femenina.
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9. Observaciones generales:

La prueba no se suspendera por mal tiempo una vez iniciada. La Organizacion se reserva
la posibilidad de suspensién hasta el momento de la salida. Pero esta s6lo se producira
si existieran razones que imposibilitaran el paso de los corredores por algun punto del
recorrido, tanto del sefialado inicialmente como del alternativo que cuenta la prueba.

El recorrido estara cerrado al trafico, aunque hay que respetar el codigo de circulacion y
extremar las precauciones al cruzar las carreteras o al llegar a algun cruce. Los puntos de
cruce de carreteras estaran cubiertos por personal de la organizacion.
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INFORMACION

V VOLTA A PEU ESPURNA

El proximo 18 de mayo (jueves), la Fundacié Espurna de Gandia junto con COPAVA va
a organizar la “V Volta a Peu “ESPURNA”, POR EL CENTRO HISTORICO DE GANDIA
PARA PERSONAS CON DISCAPACIDAD INTELECTUAL”, con una participacion de
unos 400-450 corredores.

La fecha que se propone para esta actividad es el JUEVES DIA 18 DE MAYO DEL 2017.
A continuacién presentamos el horario de las actividades:

- DE 10:00h A 11:-00h LLEGADA DE LOS PARTICIPANTES (Puede consultar como
llegar al final de este documento).

- DE 11:00h A 11:45h: ALMUERZO Y CALENTAMIENTO DE LOS ATLETAS PARA LA
PRUEBA.

- 12:00h: INICIO DE LA CARRERA.

- 12:45h ENTREGA DE TROFEOS.

- 13:30h COMIDA DE HERMANDAD ENTRE LOS CENTROS DE
COPAVA. (Se comera en la Placa del TIRANT y cada centro se hara cargo de
la comida de sus atletas).

- DESPUES HABRA AMBIENTACION MUSICAL PARA LOS ASISTENTES.

PREMIOS PARA LOS PARTICIPANTES: Se irdn anunciando a través de la web de la
fundacion Espurna y de su Facebook. ! http:// voltaapeu.espurna.org/
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RECORRIDO

CORRIENDO O CAMINANDO POR EL CENTRO HISTORICO

Uno de las principales atractivos de esta prueba es que se realizara en dia laborable
por las principales vias comerciales de la capital de La Safor (c/Sant Francesc de Borja,
Paseig de les Germanies, carrer Major, placa del Prado, Placa Major).
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Mezclandonos en nuestro entorno.
Con esta carrera conseguimos un doble objetivo. Gandia se mezclara con nuestra
realidad durante unas horas, y los centros también podran observar que las personas
con discapacidad tenemos posibilidades de contribuir con la sociedad, ya que pasearan
por el Paseo Germanias, sobre el Trencadis que realizé Fundacié Espurna.

Pagina6de 12  V VOLTA A PEU ESPURNA 2017 INFORMACION Y REGLAMENTO



LOCALIZACION

IV VOLTA A PEU ESPURNA

La salida se realizard desde el principio de la pasarela y saldremos en direccién c/Duc
Alfons el Vell. Y se ird en direccién al ayuntamiento.

PR %

llustracion 1: SALIDA

En la plaza del ayuntamiento y pegados a la Colegiata se girara a la izquierda buscando
el carrer major direccion Plaga Escoles Pies.

En la Placa Escoles Pies se dirigird hacia la calle Sant Francesc de Borja, recorriéndola
completamente direccion plaza Prado.

En la Plagca del Prado nos dirigiremos hacia la iglesia de Sant Josep, girando antes en
la calle Valier, para asi llegar hasta el Paseig de les Germanies, buscando de nuevo la
salida.

El recorrido estimado sera de 1600 metros.
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La Plaza del Tirant.

Tenemos espacio suficiente para poder instalarnos correctamente, asi como estar cerca
de amplias zonas de Parking.

llustracion 2 : PLAZA DEL TIRANT

Esta plaza dispone de espacio suficiente para albergar a todos los participantes, y
dispone de zonas de sombras asi como una zona de cambiadores.

Zona de Aparcamiento

La plaza del Tirant esta a apenas 100 metros de amplias zonas de aparcamiento Pubico,
donde tradicionalmente se sitta la Feria de Gandia o los Mercadillos de los sabados.

llustracion 3: Aparcamiento situado en Avda. Villalonga, 20. Parking Zona Feria.
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Coordenadas GPS de la zona de aparcamiento:

Direccion: Avenida Villalonga 20, GANDIA (VALENCIA)

Como llegar.... Desde Valencia.

Coordenadas:
Latitud: 38.9640607134237 (38° 57' 50.62" N)

Longitud: -0.1766112411864924 (0° 10'35.8" W)
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Sigue por V-31 y E-15/AP-7 hacia N-337. Toma la salida 38

desde N-332.
BZ.B krn/35 min
2 Sigue por N-337 hasta tu destino.
4.5 k& min
8 14.  Incorpdrate a N-337
700 m
1' 15, Continda recto por N-337
1.3 km

¢ 16. En la rotonda, toma la cuarta salida en direccidn Av. Blasco |banez

0 Pasa 3 rotondas
1,0 km
@ 17, Enlarotonda tomala primera salida en direccion Carrer
Cont.Avinguda Blasco Ibafiez
@ Pasa una rotonda
550 m
@ 18 Enlarotonda, tomala primera salida en direccion Cami Vell de
Daimus
0 Pasa una rotonda
750m
@ 19, Enlarotonda, toma Iz tercera salida en direccién Av. d'Alacant
af m
™ 20, Giraala derecha hacia Av. de Vilallonga
170 m
™ 21. Giraaladerecha
B m

® Avinguda de Vilallonga, 20

Gandia, Valencia
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Como llegar.... Desde ALICANTE ruta interior sin peaje.
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Como llegar.... Desde ALICANTE ruta costa CON peaje.
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