
Por categorias 

CRONOMETRAJE CONXIP

TERCERA CARRERA ATLETICA 10K 
"CORRER PARA VIVIR MEJOR"

1/05/23Fecha

Distancia 10000 Metros

LIBRE FEMENINO
T. MetaDorsal   ApellidosNombrePosCat T/KMPosAb CLUB Dif/Prim

CATEGORIA:

0:51:2715 SALINASYOSIRA32 5,091 INDEPENDIENTE 0:00:00

0:52:2714 SALINASSARASWATY36 5,152 INDEPENDIENTE 0:01:00

0:53:454 CANCHALA MADROÑERFRANCY MILADY38 5,233 SIBUNDOY 0:02:18

0:56:393 CAICEDOFERNANDA51 5,404 VILLARUNNERS 0:05:12

1:00:1894 PIANDAERIKA60 6,025 INDEPENDIENTE 0:08:51

1:05:1613 RODRIGUEZ MUTUMBBRENDA KATHERI70 6,326 INDEPENDIENTE 0:13:49

1:05:302 BERNALMONICA GUESELL71 6,337 REGISTRADURIA 0:14:03

1:06:347 ECHEVERRYCAROLINA74 6,398 MOCOA 0:15:07

1:07:3112 ORTEGADAIRA75 6,459 VILLARUNNERS 0:16:04

1:07:576 CEBALLOSMIRIAN77 6,4810 INDEPENDIENTE 0:16:30

1:10:2510 MUÑOZJOHANA83 7,0311 VILLARUNNERS 0:18:58

1:12:4611 NARVAEZMARLY86 7,1712 INDEPENDIENTE 0:21:19

1:14:12107 MACIASZULIEN91 7,2513 INDEPENDIENTE 0:22:45

1:16:329 LÓPEZ DIAZDEISY MARISOL93 7,3914 INDEPENDIENTE 0:25:05

LIBRE MASCULINO
T. MetaDorsal   ApellidosNombrePosCat T/KMPosAb CLUB Dif/Prim

CATEGORIA:

0:34:3598 CHAVESWILMER1 3,281 INDEPENDIENTE 0:00:00

0:37:0525 ORDOÑEZ CAICEDOROBINSON2 3,432 VILLARUNNERS 0:02:30

0:38:0993 GONZALESCAMILO3 3,493 INDEPENDIENTE 0:03:34

0:39:0696 LIMA GARCIACARLOS5 3,554 INDEPENDIENTE 0:04:31

0:40:2019 CORTES ESTERILLAJESUS NORBEY8 4,025 INDEPENDIENTE 0:05:45

0:44:5317 CALDERONMAICOL14 4,296 VILLARUNNERS 0:10:18

0:45:36109 ARANALUIS15 4,347 CAUCA 0:11:01

0:46:0816 ARTEAGALEANDRO17 4,378 VILLARUNNERS 0:11:33

0:46:5018 CEBALLOSFRANKLIN MANUE19 4,419 CLUB HELICONIAS DE MOCOA 0:12:15
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"CORRER PARA VIVIR MEJOR"

1/05/23Fecha

Distancia 10000 Metros

0:47:0433 VALLEJOCARLOS20 4,4210 INDEPENDIENTE 0:12:29

0:49:4123 MOLINACESAR26 4,5811 MOCOA 0:15:06

0:49:5628 PEREZ BENAVIDESOSCAR MAURICIO27 4,6012 ORITO 0:15:21

0:49:5622 GUERREROCARLOS28 4,6013 INDEPENDIENTE 0:15:21

0:51:14102 SALAZARCARLOS30 5,0714 INDEPENDIENTE 0:16:39

0:53:3530 PORTILLAFELIPE37 5,2215 CONSTRUCTORA PORTILLA 0:19:00

0:54:4727 PAYARESELKIN ALONSO42 5,2916 INDEPENDIENTE 0:20:12

0:55:0826 PARRARICARDO45 5,3117 VILLARUNNERS 0:20:33

0:56:0831 SALAZAR QUICENOJONATHAN RAFAE49 5,3718 ORITO 0:21:33

1:00:1321 GAITAN CAVIEDESFREDDY58 6,0119 VILLARUNNERS 0:25:38

1:01:2720 DORADOMIGUEL63 6,0920 VILLARUNNERS 0:26:52

1:04:4629 PITTOHERVER69 6,2921 INDEPENDIENTE 0:30:11

1:12:50104 NAVIAHUBER87 7,1722 INDEPENDIENTE 0:38:15

1:12:5024 OLAYAFERNEY88 7,1723 INDEPENDIENTE 0:38:15

SENIOR A FEMENINO
T. MetaDorsal   ApellidosNombrePosCat T/KMPosAb CLUB Dif/Prim

CATEGORIA:

0:52:2440 MENESESINGRID35 5,141 CLUB HELICONIAS 0:00:00

0:54:2942 ORTEGA VELASQUEZPAOLA ANDREA41 5,272 CLUB HELICONIAS 0:02:05

0:56:3938 LEGARDAANA LUCYA50 5,403 INDEPENDIENTE 0:04:15

0:57:4536 CHAMORROROSA52 5,474 VILLARUNNERS 0:05:21

0:57:4837 HERNANDEZSANDRA53 5,475 CLUB VILLARUNERS 0:05:24

0:59:1145 TAMAYO RAMIREZMARIA TERESA56 5,556 INDEPENDIENTE 0:06:47

1:02:1846 VILLOTA DAZAJINETH65 6,147 VILLARUNNERS 0:09:54

1:04:3643 RODRIGUEZVIVIANA ANDREA68 6,288 INDEPENDIENTE 0:12:12

1:08:2195 PEREZMARCELA79 6,509 INDEPENDIENTE 0:15:57

1:08:3639 LOPEZNEYRA80 6,5210 CLUB VILLARUNERS 0:16:12

1:08:4441 MORALES CHAVESLIZBETH MARCELA81 6,5211 TORO RUN 0:16:20

Página 2 de 5



Por categorias 

CRONOMETRAJE CONXIP
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1:12:45101 MORALESMARGARET85 7,1712 INDEPENDIENTE 0:20:21

1:20:5644 ROJAS ALVAREZYESNED ANDREA96 8,0613 INDEPENDIENTE 0:28:32

SENIOR A MASCULINO
T. MetaDorsal   ApellidosNombrePosCat T/KMPosAb CLUB Dif/Prim

CATEGORIA:

0:39:2755 GIRALDO CORREDORJOSÉ NORBEY6 3,571 CAJAMARCA TOLIMA 0:00:00

0:39:4959 JAMIOYJOSE ALBERTO7 3,592 CLUB HELICONIAS DE MOCOA 0:00:22

0:42:3847 ARDILAENRRIQUE10 4,163 MOCOA 0:03:11

0:43:2651 CASTILLOIVAN11 4,214 VILLA RUNERS 0:03:59

0:44:0449 BOBADILLAJUAN13 4,245 VILLARUNNERS 0:04:37

0:45:4560 LOPEZJESUS ALBERTO16 4,356 VILLA RUNERS 0:06:18

0:48:0553 FAJARDOFERNEY22 4,497 CLUB HELICONIAS 0:08:38

0:48:3050 CASTIBLANCORODIGO23 4,518 INDEPENDIENTE 0:09:03

0:48:4565 TOROWILLIAM24 4,539 INDEPENDIENTE 0:09:18

0:51:2464 PASUYJULIAN31 5,0810 INDEPENDIENTE 0:11:57

0:51:5197 BURBANOMIGUEL33 5,1111 INDEPENDIENTE 0:12:24

0:52:1348 BENAVIDEZEDWARD34 5,1312 INDEPENDIENTE 0:12:46

0:54:2752 ERAZOHERNAN40 5,2713 INDEPENDIENTE 0:15:00

0:55:4458 HERNÁNDEZ GARRETAHARY FERNANDO46 5,3414 CLUB HELICONIAS DE MOCOA 0:16:17

0:56:0157 GONZALEZANDRES47 5,3615 INDEPENDIENTE 0:16:34

0:58:5656 GOMEZ GALINDEZJAIRO FERNANDO55 5,5416 CLUB HELICONIAS DE MOCOA 0:19:29

1:01:2461 MOLINAEDUARDO62 6,0817 INDEPENDIENTE 0:21:57

1:02:1163 ORTIZRENE64 6,1318 INDEPENDIENTE 0:22:44

1:03:42103 ARIASHERNAN67 6,2219 INDEPENDIENTE 0:24:15

1:06:1754 FRAGUAJHOAN73 6,3820 INDEPENDIENTE 0:26:50

1:08:1966 TORO GUERREROALEJANDRO78 6,5021 VILLARUNNERS 0:28:52

SENIOR B FEMENINO
T. MetaDorsal   ApellidosNombrePosCat T/KMPosAb CLUB Dif/Prim

CATEGORIA:

Página 3 de 5



Por categorias 

CRONOMETRAJE CONXIP

TERCERA CARRERA ATLETICA 10K 
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1/05/23Fecha
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0:55:0871 IBARRAADRIANA44 5,311 CLUB HELICONIAS 0:00:00

1:03:1370 ERAZOGLORIA66 6,192 INDEPENDIENTE 0:08:05

1:06:0768 CORDOBATANIA72 6,373 INDEPENDIENTE 0:10:59

1:10:2672 JURADOAURA NELY84 7,034 CLUB HELICONIAS 0:15:18

1:14:0869 DAVIDROCIO90 7,255 INDEPENDIENTE 0:19:00

1:18:5567 CARVAJALCARMEN94 7,546 VILLARUNNERS 0:23:47

SENIOR B MASCULINO
T. MetaDorsal   ApellidosNombrePosCat T/KMPosAb CLUB Dif/Prim

CATEGORIA:

0:38:5380 RAMIREZ CASTRILLONEFREN4 3,531 LIGA DE ATLETISMO DEL HUILA 0:00:00

0:41:4777 NUPANISRAEL9 4,112 CLUB HELICONIAS 0:02:54

0:43:5476 MAYAEVER12 4,233 CLUB ELICONIAS 0:05:01

0:46:2675 FAJARDONORBERTO18 4,394 INDEPENDIENTE 0:07:33

0:47:4779 PORTILLAJAIME21 4,475 MOCOA 0:08:54

0:50:4499 ERAZONELSON29 5,046 INDEPENDIENTE 0:11:51

0:56:0773 BOBADILLAHERNAN48 5,377 VILLARUNNERS 0:17:14

1:00:1481 RENGIFOWILLIAM59 6,018 INDEPENDIENTE 0:21:21

1:00:4374 BURBANOOSCAR61 6,049 INDEPENDIENTE 0:21:50

1:10:24100 RODRIGUEZFABIAN82 7,0210 INDEPENDIENTE 0:31:31

SENIOR C FEMENINO
T. MetaDorsal   ApellidosNombrePosCat T/KMPosAb CLUB Dif/Prim

CATEGORIA:

1:00:0585 HERNANDEZALBA57 6,011 VILLARUNNERS 0:00:00

1:07:4382 CAICEDOMARIA DEL CARM76 6,462 MOCOA 0:07:38

1:12:5484 CHAVESMARTHA LUCIA89 7,173 INDEPENDIENTE 0:12:49

1:14:4686 ROVELOELIZABETH92 7,294 INDEPENDIENTE 0:14:41

1:19:2483 CHALAANA BEATRIZ95 7,565 INDEPENDIENTE 0:19:19

SENIOR C MASCULINO
T. MetaDorsal   ApellidosNombrePosCat T/KMPosAb CLUB Dif/Prim

CATEGORIA:

0:49:2388 CANCHALA DÍAZCAMPO ELÍAS25 4,561 SIBUNDOY 0:00:00
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CRONOMETRAJE CONXIP

TERCERA CARRERA ATLETICA 10K 
"CORRER PARA VIVIR MEJOR"

1/05/23Fecha

Distancia 10000 Metros

0:54:2187 BENAVIDEZOLMEDO39 5,262 INDEPENDIENTE 0:04:58

0:55:0091 QUIROZMIGUEL ANGEL43 5,303 INDEPENDIENTE 0:05:37

0:58:1290 CORALLUCIANO54 5,494 MOCOA 0:08:49

1:47:20108 MURIELJORGE97 10,445 INDEPENDIENTE 0:57:57
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